
Екатерина Петрова из Славянска похудела на 39 кг 

Мне 22 года. Похудеть хотелось всегда. Еще в школе 

мне всегда мешали лишних пару килограммов. 

Закончив школу и поступив в институт, я начала 

поправляться. Сначала это было не очень заметно, но 

со временем стало проблемой. И по окончанию 

четвертого курса я стала весить 110 кг при росте 158 

см!  

Увидев это, моя мама решила мне помочь и записала в 

Школу правильного питания. Я решила, что это мой 

последний шанс, так как до этого все возможные 

способы похудения были мною испробованы.  

И с помощью Школы 

питания и продукции 

компании Гербалайф с 9 

июля 2011 г. по 3 января 

2012 г. (почти за полгода) 

я похудела на 39 кг! На 

данный момент я вешу 71 кг.  

Я использовала коктейль Формула 1, сок алоэ, 

термочай, а также белковый порошок Формула 3, 

Термокомпликт и и белковые батончики.  

Кроме сброшенных килограммов у меня улучшилось 

самочувствие, появилось больше энергии и сил!  

Я очень рада полученному результату и не собираюсь 

останавливаться на достигнутом! 


